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Pabouas nporpamma «Koppekuusi 1 pa3BuTHE ICHXOMOTOPHKH M CEHCOPHBIX IIPOLECCOB)
AJISl YYAIIMXCS € 3a/1ePKKOM ICMXUYeCKOIro pa3BUTHS

JlanHast mporpamMma — 3T0 Kypc CIELHMAIbHBIX UHANBUYaIbHBIX U IPYIIOBBIX 3aHATHH,

HaIIPABJIEHHBIX HA Pa3BUTHE U KOPPEKLIMIO ICUXUYECKUX MPOIIECCOB U MOTOPHOM EATEIbHOCTU

yuamuxcs ¢ 3[1P. NpoaonKUTEeIbHOCTh OJTHOTO 3aHATHS COCTaBIseT 20 MUHYT.

[Ipu oprannzanuy KOppeKIMOHHO — pa3BUBAIOLIEH paObOThl 3HAUYUTEILHOE BHUMAaHNE
yZEISeTCs ICUXO0JIOTMYECKUM OCOOEHHOCTSIM BO3PAaCTHBIX TPYII, HHAUBUYAJIbHOCTH JIETEH,
CBOEOOPA3MIO MX MOBEACHYECKUX U IMOIIMOHANBHBIX peakiuid. KoppeKnnoHHO — pa3BUBaromas
pabota ¢ nerbmu ¢ 3P ocymectBusercs mo npuHIUIY AU HEpeHIIUPOBAHHOTO U
MHUBUAYAJIBHOTO Noixoa. IHIuBUAyanbHbIe 3aHATUS HAIIPABJIEHbI HA UCIIPABJICHUE
HEJ0CTAaTKOB IICUXUYECKOTO Pa3BUTHSI 3TUX AETEH, IMKBUIALMIO TPOOETIOB B 3HAHUSIX.

KoppekunoHHbie 3aHSITHS IPOBOASTCS C yYaIlUMUCS 110 MEPE BBISBICHUS
MHIUBUAYAJIbHBIX TPOOEJIOB B UX Pa3BUTUU U O0YUEHHH.

Y4uThIBalOTCSA BO3PACTHBIE YEPTHI MBILUICHUS yUeHUKA. B pa3HbIX Ki1accax MOTYT OBbITh
HCI0JIb30BAHbI OJTHU U T€ K€ METOJIMKU U YIPaKHEHHUS, HO IIPU 3TOM MEHSETCS YPOBEHb UX
CIIOHOCTH. YHUBEpCAIbHON (OPMOI KOPPEKIIMOHHBIX 3aHATUH SIBISETCS UTPA.

Heab nporpammel: MHaMBUAYanpHas KOPPEKLKs M0O3HABATEIBHOM cepbl 1eTeld,
HaIpaBJIeHHas MOJAMOTOBKA K YCBOEGHHUIO MU y4eOHOTo MaTepuara.

3agaum nporpamMmsI:

1. uarHoctuka, opMHpOBaHUE, Pa3BUTHE, COBEPILICHCTBOBAHUE U KOPPEKLIUS

[I03HABATEIbHBIX MTPOLIECCOB Y JIeTel (BOCTIPUSATHUS, BHUMAHUS, TaMSTH, MBIIILJICHUS,

MOTOPHOMU JESITENbHOCTH).

2. CrumynupoBaHHe HHTEpeca K y9eOHOW U UTPOBOM JICATEIILHOCTH.

3. ®dopMupoBaHUE MO3UTUBHOW MOTHBAIIMH K YICOHOU JIEATEITLHOCTH.

CTpyKTYypa KOPPEeKIIHOHHO — Pa3BUBAIOIIUX 3aAHATHI:

e Puryan npuBeTcTBUSL.

e Pednekcus npeapIAyILEro 3aHATHSL.

e Pasmunka.

e (OCHOBHO€ COACPKAHUE 3aHATHS.

e Pedunekcus nporeamero 3aHsTus.

e Puryan npoujanus.

B cTpykType 3aHATHI BbIAEJSIIOTCS:

e bIlOK qMarHOCTHKM NMO3HABATEIBHBIX POLIECCOB: BOCIIPUATHUS, BHUMaHMS,

IIaMSATH, MBIIUICHUS, MOTOPHOU JESATEIBHOCTH.

e b0k KOppeKuMH U pa3BUTHSA 3TUX IO3HABATENIBbHBIX IIPOLIECCOB.
KoppekiuonHble 3aHATHS C JETbMU HAYUMHAIOTCS C (OPMHUPOBAHMS BOCIPHSTHUS.
Bocnpustie — 3TO OCHOBHOM II03HABaTENbHBIA IPOLECC YYBCTBEHHOTO OTPa)KEHHUs
JNEUCTBUTEIBHOCTH, €€ MPEAMETOB U SBJICHUM NPU UX HEMOCPEICTBEHHOM BO3ACHCTBUU
Ha oOpraHbl 4YyBCTB. Bocmpusrtue sABII€TCS OCHOBOW MBIIIJICHUS M INPAKTUYECKOU
NeATeIbHOCTH YeJI0BeKa, OCHOBOW OpHEHTAllUU YelloBeKa B Mupe u obuiectse. Paspurue
BOCIPUATHSL HE IPOUCXOUT caMo co00M. JleTeil Hy’)KHO yYUTbh BBIJCIAThH CYIIECTBEHHbIE
MIPU3HAKH, CBOMCTBA MpeaAMeTOB U siBIeHUH. OTHUM U3 3(h(HEeKTUBHBIX METOJIOB PA3BUTHUS
BOCHPUATHS, BOCIUTaHHUA HAOIIONATENILHOCTU  sABIseTCs cpaBHeHue. [lng pas3BuTus
MIPOCTPAHCTBEHHBIX IMPEICTABIECHNH HEOOXOIUMO HCIOJIb30BaTh HAIJIAAHBIN MaTepHal;
YUUTh JETEH CMOTPEThb, CIyIIaTh, BBIACNATH IJIABHBIE M CYIIECTBEHHBIE IPU3HAKU
IIPEIMETOB, BUAETh B MIPEIMETE MHOIO Pa3HbIX JETaJIel: Pa3BUBATh IIPOCTPAHCTBEHHBIE
IIPEICTaBIICHHUS.

Buumanue ywamuxca ¢ OB3 xapakTtepusyeTcsl MOBBIILIEHHON OTBIIEKAEMOCTBIO,
HEYCTOWYMBOCTHIO, CHUKEHHEM CIIOCOOHOCTH paclpeiensiTb U KOHUEHTPUPOBATh
BHMMaHue. [Ipon3BosbHOE, HENMPOU3BOJIBLHOE BHMMAHME, a TAK)KE CBOWCTBA BHUMAHHUS
(KOHILIEHTpaIHs, MEPEKIIIOYAEMOCTb, YCTOHYMBOCTS, HaOJII01aTeTbHOCTB,
pacripeielieHie ) 3HaYUTEIbHO Pa3BUBAIOTCS B pe3yJIbTaTe CIIEHUAIBHBIX YIPAKHEHUH.



BaxHyio ponb A OPUEHTHPOBKM 4YENIOBEKAa B OKPYXKAIOIIEM MHpPE HIPaeT
namsaTh. Y Bcex MKOJbHUKOB ¢ OB3 HaOmogaroTcs HEAOCTATKH MaMATH, P Y€M OHHU
KacaroTcs BCEX BUJIOB 3allOMHHAHUS. B mepByio odepenp y ydaluxcs OrpaHUYeH 00beM
NamMsATH ¥ CHI)KEHAa IMPOYHOCTh 3allOMHHAHUSA. OTH OCOOEHHOCTH BIMSIOT Ha
3alIOMMHAHUE KaK HArJIAHOTO, TaK M CJIOBECHOTO MaTepuaia.

Ha KoppeKIMOHHBIX 3aHATUSX HEOOXOAMMO Pa3BUBATh TE BHUJIBI MTAMSITH, KOTOPBIC
OKa3bIBAIOTCS HAMMEHEE Pa3BUTHIMH Yy pEOCHKA (3pUTeNbHasl, CIyXOBas, CIOBECHO -
noruyeckas). Paboty mo (opmMHpOBaHHIO MaMATH IE€IECOO00pa3HO MPOBOIUTH HAa HE
yueOHOM MaTepuaje, B Pa3IMYHBIX JKU3HCHHBIX CUTyallusX. BaXHO Hay4dWTh IcTel
MOHUMAaTh, YTO 3HAYUT 3alIOMHHUTH, HAYYUTHCS TPYIIHPOBATH MaTepUal, BBIICIATH
OTIOPHBIE CJIOBA, COCTABJIATH IUIaH, YCTAHABIMBATH CMBICIIOBBIC CBSI3H, T.C., Pa3BUBATh HE
TOJILKO MEXaHUYECKYI0, HO M TTPOU3BOJILHYIO TTAMSITh.

B pa3Butum mbicauTenbHON aedrenbHocTH yuauiuxcs ¢ OB3 oOnapyxkuBaercs
3HAYUTEIHHOE OTCTAaBaHHE W CBOEOOpazme. DTO BBIpaKaeTcs B HEC(HOPMHPOBAHHOCTH
TaKUX OTNEpaIii, KaK aHaJN3 ¥ CHHTE3, B HEYMEHHUH BBIJCISATH CYIIECTBEHHbIC TIPU3HAKU
npeaMeTa U JIeNaTh 0000meH s, B HI3KOM YPOBHE Pa3BUTHS a0CTPAKTHOTO MBIIIJICHHUS.

B mnpormecce 3aHsaTHMIl HEOOXOAMMO HayduTh paccMaTpuBaTh MpeIMET WU
CUTYaIlHIO0 C Pa3HBIX CTOPOH, ONMEPUPOBATh BCEMU HEOOXOJWMBIMHU YIS PEIICHHS 3a/1a4
JTAHHBIMU.

[Monsatne 0Opa3HOTO MBIIUICHHS IOAPa3yMEBAeT OIEPHPOBaHUE OOpazaMu
MPOBEACHUE DPA3IUYHBIX OIepanuii (MBICIUTENFHBIX) C ONMOpPOW Ha MPEICTaBICHHUS.
[TosToMy HEOOXOMMO YAETSATh BHUMaHUE (HOPMUPOBAHHIO Y IETSH YMEHUS CO3/1aBaTh B
TOJIOBE Pa3NIMUHbIe 00Pa3kbl, T.€., BA3yaAIH3HPOBATh.

Jns ygammxes ¢ OB3 Hanbomee CIOXHBIMHU SBISIOTCS 3a7add MPOOJIEMHOTO
xapakrepa. VM CBOWCTBEHHO: MOBEPXHOCTHOE MBIIIJICHHE, €r0 HaIlpaBJICHHOCTh Ha
cilydaifHble MPU3HAKH, YTO OCOOEHHO MPOSBIISETCS Ha CIIOBECHO — JIOIMYECKOM YpPOBHE.
UYepes peuieHue JOTMYECKUX 3aad Pa3BUBAETCS CIOBECHO — JIOTUYECKOE MBIIUICHHUE.
Heo6xomumo monOuparh Takue 3amaqd, KOTOpble Obl TpeOoBaauM WHIYKTHBHOTO (OT
€ICHUYHOTO K 00IeMy) U JeAYKTUBHOTO (OT 00IIEro K €ACHUYHOMY) YMO3AKITFOUCHHUS.

Pemenne MBICTUTENBHBIX 3a/lady, KOTOPbIE TPYAHO JAOTCS JETSIM,
PEKOMEHAYETCSI BBIMOIHATH C MPUMEHEHUEM HArJsIIHOCTH, MIOCTEIICHHO CHUXKAsL I0JII0 e
y4acTHsl B MBICIUTEIBHOM IMpoOIiecce.

YpoBeHb  pa3BUTUSL  MENKOH  MOTOPUKM — OJMH M3  IOKa3zarenei
MHTEJUIEKTYaJbHOTO pa3BUTHUA peOeHka. JlokazaHo, YTO pa3BUTHE IBMXKCHUH PYKHU
HaXOJHUTCSI B TECHOM CBSI3UM C Pa3BUTHEM pEUM U MbIIUICHUS. TeXHHKa MHCbMa TaKxke
TpeOyeT CllaXeHHOM pabOThl MEIKUX MBI KUCTU U BCEH PYKH, U B TOM YHCJIE XOPOILIO
Pa3BUTOTO 3PUTEIBHOTO BOCHPHUATHS U IPOU3BOJIBHOTO BHUMaHUS. Hapymienus
MIEPEUUCIICHHBIX TCUXUYECKHX (YHKIMA ¥ MOTOPUKU BBIPAKAETCS B MPOSBICHHIX
mucrpaduu, YyTOMIISIEMOCTH, HETaTUBHOM OTHOLICHHHM K ydeOe, MIKOJbHBIX HEBpO3ax.
Koppekuus cBs3aHa ¢ pa3BUTHEM OBICTPOTHI, TOYHOCTH ABWKEHUMN, Pa3BUTHE HABBIKOB
pY4YHOU yMENOCTH, KOOPAWHALMU [BIKEHUH PYK, pPa3BUTHE MEJIKUX MBI PYKH,
pa3BUTHE YMEHUS OTOOpa)kaTh AIMOILMOHAIBHOE COCTOSIHHE C TIOMOIIBI0 MHUMHKHU H
KECTOB. 3aHITHS MO PA3BUTHIO CEHCOPHOW MOTOPUKHU MPETyCMOTPEHbI B 1 — 5 Kiaccax.

KoppekioHHo — pa3BuBatolas pabora ¢ AeTbMH MIPEACTABISAET OO0
OpraHu3aIUIoO IEJOCTHON OCMBICIEHHON AEATENIbHOCTH peOeHKA U YUUTENIsl, IPOBOJUMOM
B COOTBETCTBHUU C OIPEICICHHBIMU HAyYHO 0OOCHOBAHHBIMH MPUHITUITAMH:

e Pa3BuTHe yMeHUIl 1 HABBIKOB, TIO3BOJISIONINX B KOMILJIEKCE pa3BUBATh
MO3HABATENBHYIO AEATEILHOCTD U JIMYHOCTh peOeHKa.

e Pa3zBuTHe yMeHUS AymMaTh, pacCykAaTh, CTPOUTH YMO3AKIIOUCHHSI,
WCIIOJIB3YS JIJISl 3TOTO TUANIOT peOeHKa U yIUTEeNsl, B KOTOPOM YUUTEIb
3aJ1a€T BOMPOCHI, CTUMYIUPYIOLIUE MBIIUICHUE.



e Pa3BuTHE y ydaluxcsi OCHOBHBIX (0a30BbIX) MBICIUTEIbHBIX OTIEPALINI U
BOXHEHWIINX MHTEJUICKTYAJIbHBIX YMEHUH, COCTABIISIONINX PO JIFOOOH
[I03HABATEIbHON AEATEIbHOCTH YEJIOBEKA.

e Koppekuus u pazsutrue noHnManus. opMupoBaHue yMEHUs IOHUMATh
00Ul ¥ TEPEHOCHBIN CMBICH CJIOB, (pa3, TEKCTOB.

KoppekunonHsie 3aHsTHS IPOBOASTCS 110 HOATPYIIaM U B UHAWBUIyaIbHOU

dopme.

TemaTnueckoe IIaHUPOBAHUE 110 Kypey: «Pa3BUTHE ICUXOMOTOPUKH U
CEHCOPHBIX MPOLIECCOBY»
1 xmace

Paznen

Tewmbl 3ansaTHI Koauuecto | Jlata
4acoB

bnoxk 1

BXOI[HaSI AVMArHOCTHUKA NO3HABATCJIBHBIX IMTPOLECCOB

1. lmarHoCTHKA pa3BUTHSI BOCTIPUSATHS TPOCTPAHCTBA,
1BeTa, BpeMeHu. (ynpaxHenus «Jlaneko - 6im3ko», «Berre
- Hikey, «[londepu HyxHbBIN 11BeT», «CoCcTaBb OyKeT»,
«Korna »To ObBaeT?»)

2. lnarnoctuka pa3sutus BHUManus (Ynp. «CpaBHH,
HAa30BH, COCUUTAIN)

3. duarnoctuka pazputus namsartu. (Ymop. «Uto
3anOMHWIH ?», «YTO HAXOMUTCS HA KAPTHHKE?Y).

biok 2

Koppeknusi, pa3BUTHE U THArHOCTUKA TIO3HABATEIILHBIX
IIPOIIECCOB

Koppeknus,
pa3BUTHE U
JMarHOCTHKA
BOCIIPUSATHUS

1. PazBuTHe BoCTIpUSITHSI TPOCTPAHCTBA HA JINCTE OyMaru.
(Yrp — s «Uto, rae Haxoautcsi?», «[1omoxu BEpHO»)

2. Pa3BuTHe yMEHUS OPUEHTUPOBATHCS B ToMeIIeHUH. (YTIp
— 51 «CripsiueM U Hailiem»)

3. PasButre Bocnipustus BpemenHu. (ymnp. «Korma 3to
ObIBacT?», «Kanenaappy», «Uto ObLI0 BUuepa?y)

4. Pa3BuTHE BOCIPHUATHS LIEIOCTHOTO 00pasa MmpeaMera, ero
pasmepa. (Ymp. «Haliau cBoto mosioBUHKY», «Pa3pe3Hbie
KapTUHKW», «UTO Oombiiie, BoImiey», « TOJICThIN, TOHKUI)

5. PazButue Bocnpusartus usera. (Yup. «Ilogdepu HyXHbII
LIBET»)

6. ZII/IaFHOCTI/IKa Pa3BUTHA IPOCTPAHCTBA, BPCMCHH, IBCTA.

Koppekuus,
pa3BUTHE U
JMarHOCTHKA
BHUMAaHUS

1. Pa3zButHe ycroitunBocty BHUManus (Ynp. «Haiinu
nopory», «Haitnm un noguepkuny, «Ilouck npeamerar)

2. Pa3zBuTHe Npou3BOJILHOTO BHUMAaHUS
(Ymp. «Cnymaii 1 noBropsiity, «CMOTpHU Ha PYKU»,
«Crnymiail KoMaHzay»)

3. PazButne cencopuoro BHuManus (Ynp. «ckinoueHue
nunrHero», «Halau nBa onnHakoBbIX peameTay, «[louck
IpeIMETa)

4. PazButue o6bema BHuManus (Ynp. «CpucoBbIBaHHE 110




KJIETOUKAM))

5. AuarHoctuka pa3Butus BHUMaHus. (Yip. «CpaBHu,
HA30BU, COCUUTAN»)

Koppekuus,
pa3BuUTHE U
JMarHOCTHKA
aMsTH

1. Pa3Butne MmotopHoi namsatu. (Ymp. «Kak npsirator
KUBOTHbIEY, «CMEILIaHHBIH JIECH)

2. PaszButue oOpaznoit namsitu. (Ynp. «Pazpesannas
KapTuHKay, «Kpyr, TpeyroJbHUK U KBaApaT»)

3. PazButne HenpousposibHOM namsatu (Ymp. «Kto 3a0umn
roJ?»)

4. Pa3Butue 3putenbHoi namsatH (Ymp. «3anoMHu
MOPSIOKY, «3aIOMHH IBUKEHHE).

5. PazButue cinyxoBoit namsatH (Ynp. «3aioMHU U
OBTOPHY», «CITyIiail XJI0TmKmn»).

6. lnarnoctuka paszsutus namsatu (Ymp. «Hro
3anOMHWIH ?», «YTO HaXOIUTCS HA KAPTHHKE?))

Koppexknns,
pa3BHUTHE U
JMarHOCTHKA
MBIIILJICHHS

1. Pa3BuTtne ymenus cpaBHuBath. (Ymp. «Hazosu
OTJINYUTETbHBIE TPU3HAKNY).

2. Pa3BuTHe yMEHUS HAXOAUTh MPEIMETHI TI0 3aJaHHBIM
npuszHakaM. OTrapIBaHue 3arajiox.

3. PazButHe ymeHus Ki1acCU(PUITIPOBATh.

4. Pa3BuTHE YMEHUS ONPENENATH BPEMEHHBIC KATETOPHH
(Yrp. «Yto mocaxeHo paHbIe?y)

5.Pa3BuTHE TOTMYECKOTO MBITIUICHUS (JIOTUYECKHE
KaTeropuu: MEHbIIe — 00JIbIIIe, BBIIIE — HUXKE; yIip. «Haiian
caMbIil HU3KHUH 3a00py», «[lokaku 1eBOYKY y KOTOPOit
camoe KOPOTKOE ILIaThe»)

6. HI/IaFHOCTI/IKa Pa3BUTHA MBINJICHUS.

binok 3.

Z[I/Ial"HO CTHKa MOTOpHOfI JACATCIIBHOCTU

1.WccnenoBanue pa3BUTHs XBaTaHUs, IBUKECHUH NAJIbIIEB U
kucteit pyk. (Metonuka «TeHeBoi TeaTpy, yip.
«Mo3zaukay, «3aituuk», «['ycp»).

2. CCIIEIOBAaHUE PA3BUTHS COOTHOCSIINX JICHCTBUH,
noApaxkanusi IBHKeHUsIM pyk. (Ymp. «[Iupamuakan,
«ITokaxku, Kak si»)

bnoxk 4.

Koppekuusi, pazBurue u 11arHocTUKa MOTOPHOM
JeSITEIbHOCTH.

PazButne menkon

1. ITanpunkoBast THIMHACTHKA.

MOTOPHUKHU
2. IIpouecc xBaraHus. [IBukeHHE NaNbLEB U KUCTEN PYK.
(meronuka «TeHeBo# TeaTpy, ymp. «Mo3aukay,
KOHCTpYKTOp «Jlero»)
Passurtue Paccrnabnenne no KOHTpacTy ¢ HanpsKeHHUeEM, ¢ puKcaruen
CEHCOPHOU BHUMAaHUS Ha AbIXaHUU. J[bIXaHUE B COUETAHUHU C TOJIOCOM.
MOTOPHKH. (ynp. «Hanpsixenue, paccnabnenuey, «Komarounit
Jlnarsocruka. 4esloBeK», «l'010ca npupoibl», AbIXaTeNbHasi THMHACTHKA)

2. I[I/IaTHOCTI/IKa MOTOpHOI\/'I JACATCIIBHOCTHU.




bnok 5

3aKIrOYUTENbHAA IUArHOCTHKA

1. J/InarHoCTHKA BOCIIPUSITHS

2. JluarHocTKa BHUMaHUS

3. JInarHoCcTHKa MaMATH

4. JInarHoCTHKa MBIIICHUS

TemaTnueckoe TUIaHUPOBAHKE 110 KypCy: «Pa3BUTHE ICHXOMOTOPUKHU U CEHCOPHBIX MPOIIECCOBY.
2 Kjacc

Paznen

Templ 3aHITHIA

KommuectBo
JacoB

[ara

brnoxk 1.

BXOI[HaSI AVMArHOCTHKA MO3HABATCIIBHBIX IMTPOLICCCOB

1. lnarHocTHka pa3BUTHS BOCIPUSITHS IPOCTPAHCTBA, 1IBETA,
BpeMeHH. (Ynp. «Jlabupunty, «Yranai, Koro 3arajajimny)

2. JIlnarnoctuka pa3Butusi BHUMaHuA. (Y1p.
«3amudpoBaHHOE CIOBOY», « MeaBean pa3opennchy).

3. IunarHoctuka pazsutus namsartu. (Yop. «Uto 3anoMHUIn?y,
«YUTO HAXOIUTCS HA KAPTHUHKE?))

4. lnarnocTuka pa3BuTHs MbiieHus. (Yop. «Crnoco6HoCTh
BBIJICJIUTH CYIIECTBEHHOE)

broxk 2.

KOppeKHI/IH, paSBI/ITI/Ie 1 TUArHOoCTHKA ITO3HABATCJIbHBIX
MIPOIIECCOB.

Koppexknns,
pa3BuTHE U
JMarHOCTHKA
BOCIPHUSATHSL

1. PaszButne Bocupusitus mpoctpadcTra. (Ymp. «Ha. Ilom.
Han. 3a.»)

2. PazButne Bocnpusatus Bpemenu. (Ymp. «4to Ob110
panbie?y», «CeroaHs U BUEpay)

3. PazButne Bocnpustus Gpopmel, nBeta. (Ymp. «lBeTHOE
JTOMUHOY, «CII0KU pUCYHKHU U3 Guryp», «Haitam noxoxue

hopmbI»)

4, Z[I/IaFHOCTI/IKa Pa3BUTHA BOCIIPUATHA.

Koppeknus,
pa3BUTHE U
JMarHOCTHKA
BHHUMAaHHUSL.

1. Pa3zButne ycrotunBoctr BHUMaHus. (Yrp. «Haiiam
oTnnuus», «llepenyranusie MMHUNY, «3amUppPOBaAHHOE
CJIOBO»)

2. Pa3BuTHe npoun3BobHOTO BHUMaHUS. (YTIp. «3eBakuy,
«bykBrI andaBuTay)

3. Pa3BuTHe ceHCOpHOI MaMATH Yepe3 ypakKHEHUs Ha
paszButue BHUMaHus. (Y1p. «VIcKIItoueHre JTUITHET 0,
«Haiinm 1Ba 0 TMHAKOBBIX MPEIMETa).

4. Pa3BuTue yMeHuUs pacupenensT BHUMaHue. (Meroauku
«3HAKOBBIH TeCT (KPYT - KPECTHK, KPYT - TPEYTOJIbHUKY,
«PoMalky - KOJIOKOJIbYHKI)

5. Pa3BuTHe ymeHus nepexitodats BHuManue (Ymp. «Haian
napy», «Haiiau 3aiinay)

6. lnarnoctuka paszputusi BHUMaHus (Yp. «CpaBHU, HA30BH,
COCUMTAI»)

Koppekuus,
pa3BuUTHE U
JIMarHOCTHKA

1. PazButue 3putensHoit mamatu. (Ymp. «Hero He xBaTaer?»,
«Y3Hail puryps», MeToauKa «3allOMHU CIIOBAY).




IIaMATH.

2. Pa3Butue cnyxoBoil namsatu. (Metonuku «3aliloOMUHaHNE
cioBy, «Vcnopuennsiit renedon», «I[loBropn»).

3.Pa3Butue motopHoii namaru. (Ynpaxuenus «Kak npsirator
KUBOTHBIEY, «CMEIIaHHBIH JIEC).

4.lnarHoctuka pa3BuTs namsatu. (Ynpaxaenus «4rto
3anoMHMI?», «YTO0 HAXOIUTCS HA KAPTUHKE?).

Koppexknus, 1.Pa3Butue ymenus cpaBHuBarth. (Meroauku «HeTBEpThIit
pa3sBUTHE U JIUIIHUNY, «Haliau nuiHee cioBoy).
JTUArHOCTHUKA
MBITUICHHS.
2.Pa3BuTne yMEeHHs HAXOJIUTh MIPEAMETHI TI0 3aJaHHBIM
npu3HakaM. OTrajipIBaHue 3arajiok.
3.Pa3BuTtHe ymeHus kinaccupuuupoBaTh.
4.Pa3BuTHE JTIOTMYECKOTO MBIIUIEHUS (JIOTUYECKUE
KaTeropuu: MeHblle-00JbIlIe, Bblle-HIKe). (YIIpakHEeHus
«Haiiau camblit HU3KHi 3a00p», «llokaxku neBouKy, y
KOTOPOil caMoe KOPOTKOE IJIaThe» U T.1.).
5./ImarsocTrka pa3BUTHs MBILUICHHUS.
biok 3. Jlmarsoctuka MOTOPHOM IE€ATEILHOCTH.
1.JlnarHocTuka pa3BUTHS JIBHKEHUH NAJIbLIEB U KUCTEH PYK,
mactuaHocTh. (Metonuku «Mo3zankay, «O0Bean).
2.JInarHoCTUKa KOOPAUHAIIMK IBYKCHHH (Y TIpaKHEHUS
«Pamoctby, «Caenai, Kax s»).
bnox 4. Koppekuusi, pa3Burre u AMarHoCTUKa MOTOPHOU
JEeSITEbHOCTH.
PazButue 1.Pacciiabnenue mo KOHTPAKTy C HAPSDKCHUEM.
CEHCOpHOM (Ynpaxuenus «Paccnabnenne n HanpspkeHuey, «Llym
MOTOPHUKH. BETPA»).
2.Pacciabnenue ¢ ¢pukcanueit Ha apixanue. JpxareapHas
TMMHACTHKA.
Pa3Burue 1.ITanbunKOBasi THIMHACTHKA.
MEJIKOHT
MOTOPHUKH.
2.IIpouecc xBaTaHusd. /[BUKeHUS MATBLEB U KUCTEHN PYK.
(Metonuka «TeHeBoii Teatpy, «Jleroy).
Pa3Burue 1. Koopaunamwms apwkenuit. OtToOpaxkeHre SMOIMOHATbHBIX
KpYIHOM COCTOSIHUH C MMOMOIIBI0O MUMUKH, KeCTOB. (YTpakHEHUs
MOTOPHKH. «Cnenaii, kak s», «Mrpa ¢ BoaHOW», «PanocTtsy, «lledanby).
Jlnarnocruka.
2.JInarHoCcTUKa pa3BUTHSI MOTOPHOU J1€ATEIbHOCTH.
biok 5. 3aKIr0YnTeNIbHAs JUATHOCTUKA.

1 .]_—[I/IarHO CTHUKa BOCITPUATHS.

2.JImarHocTHKa BHUMAHUSI.

3. JlnarHoCTHKA ITaMSTH.

4.I[I/Ial“HOCTI/IKa MBIIIJICHUA.

TemaTtuueckoe ITaHUPOBAHUC I10 KYPCY : «Pa3Butue NICUXOMOTOPUKH U

CCHCOPHBIX ITPOLIECCOB»




3 KJacce

Pazpnen.

TeMpbl 3aHITHN.

Komnue
CTBO
JacoB.

Jara.

binoxk 1.

BXOILHaﬂ AWNAarHOCTHKA MO3HABATCIIbHBIX IMTPOLCCCOB.

1.MccnenoBanue BOCIPUSATHS IPOCTPAHCTBA, BPEMEHH, IIBETA U
BenmuuHHEL. (YnpaxHeHus «rpoBast IkoJia MBITUICHUSD
O.A.CrenanoBa, «Kakoro msera npeametsi?», «Ha3oBu Takoii xe»,
«Ilouck o npuzHakam»).

2.WccnenoBanue ycToMunBOoCTH BHUMaHUA. (MeTtoauku
«Koppekrypnas npo6a», «3HaKOBBIH TECT).

3.MccnenoBanue 3puUTENbHON, CIIyXOBOH, JIOTHYECKOM MTaMSTH.
(Metonuku «3anoMHu GUTYPBD», «3aITIOMHHU CIOBaY, «3aTOMHU
YUCIIaY).

4 HccnemoBaHue CIOBECHO-JIOTHYECKOTO, HATISAHO- ICHCTBEHHOTO
MBIILIEHUS.

Bioxk 2.

KOppCKIII/Ifl, PA3BUTHEC U AMATHOCTUKA IMO3HABATCJIBHBIX NPOICCCOB.

Koppekuusa n
pazBuTHE
BOCTIPUSATHSI.

1.Pa3BuTHne BocnpusTus npocrpancTsa. (Ynpaxuenus «llepen. 3a.
Mexny. Psanom», «Yranaii, Koro 3aragaimy).

2.Pa3Butue Bocnpusitus BpeMeHu. (Ynpaxuenus «Jlosu, Opocai,
JTHU HEJIeNId Ha3biBaily, «Kakol mecsn cparaics?y. 3ayduBaHue
CTUXOTBOPEHUH, CKOPOTOBOPOK, TOCIIOBUIY).

3.PasButue Bocnpusitus ¢popmsl u nieta. (MUrpa «Pamyra: kakoi
LBET moTepsuics?», «I'eomerpudeckue Tenay, «UTo 001mero Mexmay
TEOMETPUUCCKUMU (QUTYpaMu ?»).

4.MMarHoCTUKa Pa3BUTHUS BOCIIPHUSATHS MPOCTPAHCTBA, BPEMEHH,
1BeTa, GOpPMBI.

Koppekuus u
pa3BUTHE
BHHUMAaHHUSL.

1.Pa3zBuTHe ycTOMYMBOCTH BHUMaHUSL. (Y TIpaKHEHHS
«Koppekroper» C.A.llImakoB, «KTo 3a keM?», «3Ur3ar Ha JJOCKE»).

2.Pa3BuTHe yMEHHsI pacnpeaesaTh BHUMaHue. (Y pakKHEHUs
C.A.lllmakoB «Haittu cMbl1», «CunTail MpaBUIbHO», «3HAKOBBII
TECT).

3. Pa3BuTHE KOHIICHTPALIMHA B YCTOMYMBOCTH BHUMaHUSA. (YTIp.
«JlabupunTh», MeToauka «llepenyrannpie TMHUNY, «3aTIOMHH
MIPEAMETY)

4. Pa3Butue npousBosibHOro BHUMaHus (Urper «Cioyxauny,
«[Tunrymas MalmnHKay)

5. Z[I/IaFHOCTI/IKa Pa3BUTHA BHUMAHU .

Koppekuus u
pa3BuTHE
aMsITH

1. Pa3zButHe 3putensHoit namsatu (Meroanka «3anoMHU QUIYpBI,
KapTUHKWY).

2. Pa3BuTue ciyxoBoi MaMsATH. 3allOMMHAHUE CJIOB U YHCE.
Bocnpoussenenue tekcta. MHemuyeckui pan. I'eHuid maMsTu.

3. Z[I/IaFHOCTI/IKa Pa3BUTHSA TAMSITH.

Koppexkuus u
pa3BuTHE
MBIIILICHUS.

1. Pa3BuTHE CIOBECHO — JIOTUYECKOTO MBIILICHUS:
e Pa3Butue YMCHI/Iﬁ Y3HaBaThb NpCAMETHI IO 3aJaHHBIM
IIpHU3HAKaM,
L4 q)OpMI/IpOBaHI/Ie CIIOCOOHOCTH BBIJICIIATH CYIICCTBCHHBIC
IIpHU3HAKU NPCAMETOB,




e PasBurue ymeHus Kiaccu(puIpOBaTh;
e PasButue ymeHus BbIOMpaTh OCHOBAHME IS
KJIAaCCH(UKAIUH.

2. JIlnarHocTHKa pa3BUTHSI MBIIIJICHUS.

biox 3.

JInarHocTuka MOTOPHOM JI€ATEIbHOCTH.

1. UccnenoBanue NBUKEHUN MaJbLEB U KUCTEH PYK, MJIACTUUHOCTH.
(«TeneBoii Teatpy, ymp. «O0Bean»).

2. Onenka crnocoOHOCTH 0TOOPaKATH SMOLMOHAIBHOE COCTOSIHUE C
IIOMOIIBI0O MUMUKH U 3kecToB. (Ynp. «PanocTs, nevasnby)

biok 4.

Koppekunu, pa3Butre U TMarHoOCTUKAa MOTOPHOM JI€ATEIbHOCTH.

PazButne
CEHCOPHOU
MOTOPHKH

1. Paccnabnenue no koHTpacty ¢ HanpsbkeHueM (Ynp. «Tspkects -
JIerKocThy», «Pacciabiienne u HanpsHKeHUe»)

2. Paccnabnenue ¢ ¢ukcarueit Ha ApIxaHuu. JprxarenpHas
TUMHACTHKA.

PazButue
MEJIKOU
MOTOPHUKH.

1. Pa3BuTHE MIIACTUYHOCTHU U BBIPA3UTEIBHOCTH JBUKEHUH MAJbLIEB
pyk. (Metonuku «TeneBoit Teatp», «OOBeIN U BBIPEKN»,
TUMHACTHKA JIJIS TAJTbYHKOB).

2. Pa3BUTHE TOHKUX TaKTHJIBHBIX onrymeHui. (Ymp. «XoJ1oaH0 —
TEIJIO - TOPSUOY, «Y3HAH TIPEIMET)

PazButue
KpYITHOM
MOTOPHUKH.
Jnarnocruxa.

1. OToOpaskeHre SMOIMOHATBHBIX COCTOSTHUM C MIOMOIIBI0 MUMHKH,
YKECTOB, TPUKOCHOBEHUH, NBIKEeHUH Tena.. (Yrp. «[ ' mMHacThuKa 1yt
a3y, «lleqanby, «CyrpoObl U COHBIIIKOY)

2. JlnarHoCTUKa MOTOPHOM JIEATEIHHOCTH.

binok 5.

3aKIroYnTeIbHAs JUarHoCTHKa.

1. JlnarHoCTHKA BOCIPUSITHSL.

2. /lnaranocTrka BHUMaHHUSL.

3. JlnarHocTrka maMsTH.

4. IlnaraoCTUKa MBIIILICHHUS.

Tematuueckoe IIaHUPOBAHUC TI0 KYPCY: «Pa3Burtue IICUXOMOTOPUKHU CCHCOPHBIX
IpoueccoB»

4 xnacc

Paznen

Temsl 3aa9THI

Koanue
CTBO
4acoB

JlaTa

bnoxk 1.

BxoaHas nmarHocTHKa II03HaBaTEIbHBIX MponecCcCoOB.

1. Jlmarnoctuka 3puTenbHOro Boctpusatus. (Meroanka
«Kakwue nmpeMeThl CripsiTaHbl B PUCYHKaX?) aBT.
Hewmog P.C.)

JluarHocTrka ciyxoBoro BocrpusTus. (MeTtoauka

«BocnpusBeieHre MPOYUTAHHOTO TEKCTA C

cOOJII0ICHUEM ITOCIEA0BATEILHOCTIY)

2. JluarHocTuka BHUMaHUS:
e VYcroituuBocts (Meronuka «PacctaBb
3HAKW» - BUJOM3MEHEHHAs] METOUKA




Hewmoga P.C.);
o Konnenrpamums (Moaudukamnus MeToa
IIbepa - Pysepa).

3. JluarHocTuKa mamsTH:
e 3purenbHas (Meronuka « TpeHupyem namsTb»);
e CiuyxoBas (Meroauka «10 cioB » Jlypus JI.P.)

4. JlnarHOCTHUKA MBIILJICHUS:
e Harmsinno — neiicrBernoro (Meroauka «Cobepu
1o o0pasiry»);
e Harmsinno — o6pasnoro (Meton «Cobepu B
€IMHOE 1EJI0e)» MO MPEJICTABICHHUIO).

bnoxk 2 Koppekuusi, pazBurue u 1MarHocTUKa No3HaBaTeNIbHBIX
MIPOLIECCOB.
Koppexknns, 1. Pa3BuTHe BocnpusTHs npocTpaHcTBa. (Yp. «3aoMHU U
pa3BuUTHE U Halam», «4T0 HApUCOBAHOY)
JMarHOCTHKA
BOCTIPUSTHUS
2. Pa3Butue BocnpustHs BpeMeHu. (YpaxkHeHnus «bbictpo-
nosiroy, «Kto crapre?»).
3. Pa3Butne BocnpusTus usera. (Ynpaxuenus «Hapucyit
nBeT», «Haiinm Takoil ke nBeT»).
4. Pa3zBuTHE BOCTIPUATHS BEIUYUHBL. (YTIpaKHEHUS
«Crpsyb UTPYLIKY»).
5.JInarHocTrka pa3BUTHSI BOCIPHUSATHSL.
Koppeknus, 1. PaszButne ycroitunBoctr BHUMaHus. (Tect Bypaona,
pa3BUTHE U ynpaxHeHnus «Haiiau u BeluepkHN», «3alIOMHH MPEIMETY,
JTUArHOCTHUKA «JIaGupuHTY).
BHUMAaHMUSI.
2.CoBepIlIeHCTBOBAHUE PA3BUTHUS YCTOMYHUBOCTH U
KOHIICHTpalMi BHUMaHU. (YTIpaXHEHUs «3HAKOBBIN
TecT», «YTO MOTYIHIIOCH?»).
3. Pa3BuTHe NepeKiItouaeMoCTH, pacipeieasieMOCTH
BHUMaHus. (Yrpaxnenus «KpacHo-uépHas Tabnuuay,
«ITomuepkHN»).
4.CoBeplI€HCTBOBAHUE PA3BUTHUSI YMEHHUS PACTIPEIEIIATh
BHUMaHue. (Ynpaxuenue «Haiiau oquHakoBbie
PEAMETBD»).
5. lnarHocTuka pa3BUTHs BHUMaHUSI.
Koppexkuus, 1.Pa3BuTHe 3puTeabHON mamMATH. (YTIpaKHEHHUS
pa3BUTHE U «3anomMHm», «Yero He XBaTaeT?»).
JTUAarHOCTHUKA
MaMsITH.

2.CoBepIlIeHCTBOBAaHHE PA3BUTHUS 3pUTEIHLHOM MaMSATH.
(Urpa «DaHTbI»).

3.Pa3Burtue cnyxoBoil mamsaTH. (YnpakHEeHHs
«3arnoMuHaHueE CJIOB U unceny, «McnopuyeHHbIH Tenegony).

4.CoBepIIeHCTBOBAaHHE PA3BUTUS CIIyXOBOU MaMSTH.
(Ympaxknenue «3amoMHHI CBOE MECTO»).

5. O600mEnHOe 3aHsATHE Ha pa3BuTHE namsaTH. [ToBTopeHue
U3YYEHHBIX YIPaKHEHHH.




6. JlnarHocTrKa pa3BUTHS IAMSITH.

Koppexkuus,
pa3BUTHE U
JMarHOCTHKA
MBIIILJICHUS.

1.Pa3BuTHe HarIsqHO-A€HCTBEHHOI'O MBIIIIIICHHUS.
(Ynpaxnenus «Ilomoru Haiitu noprper», «Cnenait
caMoJIEéT»).

2. Pa3BuTHE CI0BECHO-IOIMUECKOTO MBIIUICHUS.
(Ympaxuenus «Uto HaXoquTCs crpaBa oT mkaga?y,
«Haiinu caMmoe MaJIeHbKOE JIEPEBOY).

3. Pa3BuTHE CIIOBECHO-JIOTHYECKOTO MBITIIJICHUS.
Ornpezenenue CylecTBEHHbBIX MPU3HAKOB U
HecyIecTBeHHBIX. (Ynpaxkuenus «[lokaxu oquHaKOBbEIE
KapTUHKNY, «KT0, T71e KUBET?Y).

4. Pa3BuTue onepauuu cpaBHeHUs. (YpaxHeHHE
«CpaBHMW»).

5.Pa3Butne onepanuu o0oOmIeHus, aHanu3a. (Y paxHeHUs
«UYTto numruee?», «Hero He xBaTaer?»).

6. JInarHocTrka pa3BUTHsI MBIIUICHUS.

binok 3.

JlnarHocTrka MOTOPHOM JNESTEITbHOCTH.

1. UccnenoBanne pa3BUTHS IIJIACTUYHOCTH U
BBIPA3UTEIILHOCTH JABM)KCHHUH MAIBIIEB PYK, OI[EHKA
TaKTHJIBHBIX omrymeHuid. (Meroanka «O6Benn», M.
MomnTeccopn)

2. OteHka crmocoOHOCTH 0TOOpaKaTh SMOITMOHAIBHOE
COCTOSIHHE C TIOMOIIIBI0O MUMHUKH U jkecToB. (MeTomnka
«Pamoctby, «Iledamnby)

bnok 4.

Koppekuusi, pa3Burre u AMarHoCTUKa MOTOPHOM
JeSITeIbHOCTH.

Pa3Butne
MEIKOHI
MOTOPHUKH

1. Pa3BuTHE MIaCTUYHOCTH, BBIPA3UTEILHOCTH
JIBIKECHUM MablieB pyK. (Yip. «Mos ceMbsi»,
«Beipexn», «Hapucyiiy, najipbunkoBas
TUMHACTHKA).

2.Pa3BHUTHE TOHKUX TAaKTWJIHHBIX OLIYIIICHUH.
(Yopaxuenus «Ourymaii u cienuny», «Y3Hai npeaMer Ha

OIIIYTIB»).

PazButue

KpYITHOU
MOTOPHKH.

1. OToOpaskeHne SMOIMOHATBHBIX COCTOSIHUIA ¢ IOMOIIBIO
MUMHKH, KECTOB, TPUKOCHOBEHHH, IBIKCHHIA TEla.
(Yopaxnenus «'uMHacTuka s riasy, «Komounii
YEIIOBEKY).

PazButne
CEHCOPHOU
MOTOPHUKH.
Jlnarnocruka.

1. Pa3ButHe paccnabieHus IO KOHTPACTY C HAPSKEHUEM,
paccnabnenue ¢ pukcanuei Ha Apixanue. (YpaxHeHUs
«TsKecTh-NErKOCThY, «Mopey, AbIXxaTeabHasi THMHACTHKA).

2. Yupasnenue Mbiamu tena. (YopaxkHeHus «3uma u
1eT0», «COJIHBIIIKO).

3.,Z[I/IaFHOCTI/IKa MOTOpHOﬁ JACATCIIBHOCTH.

bnox 5.

3aKIIounTeIbHAS JUarHoCTHKaA.

1. I[I/IaFHOCTI/IKa BOCIIpUATHUA.

2. JlmarHoCTKa BHUMaHUSI.

3. IlnarHoCTHKA ITaMSTH.

4, I[I/IaFHOCTI/IKa MBIIIJICHU .




Metoanueckoe o0OecriedeHue:

1. JluarHOCTMYECKUN KOMIUIEKT ISl HA4aJIbHOM IIKOJIBI.

2. JLIO. Cy66otuna «rpsl ans pazutust u o0ydenus. Jletu 5-10 ner», Spocnasis:
Axanemus pazsutusi, 2001

3. JL.®. TuxomupoBa «Ilo3HaBatenbHbIe criocoOHOCTH. JleTn 5 -7 met», Spocnasib,:
Axanemus pazsutus, 2006

4. H.IO.YusukoBa «Kak moarotoButh pedbeHka K mkosey», - M.: Ponsd, 2001

5. JLIO. Cy60otrHa «YUuMCs Urpas: pa3BUBAIOLINE UTPBI A1 Aeterd 5-10 met»,
ExatepunOypr: ¥ — ®@axropus, 2005

6. M.A. I'onuaposa, E.D. KouypoBa, A.M. [Ipmmkano «Y4uch pa3MbIIUIATE: pa3BUTHE Y
JeTell MaTeMaTH4YeCKUX IIPEICTABICHNUN, BOOOPaKEHUS U MBIIIJIEHUS — TocoOue A1l HaualbHBIX
K1accoB», M., Auran, 1995

7. A.A. Ocunoga, JI.1. ManammuHckas «J{[marHocTuka u KOPPEeKIMsa BHUMaHUS: TporpaMmma
st neret S — 9 ner», M., TL Chepa, 2002

8. W.H. llleBnsikoBa «IOCMOTpH BHUMATEIHHO Ha MHp: [Iporpamma KOppeKIuu u pa3BUTHS
3pUTENBHOTO BOCHPUATHUS U MPOCTPAHCTBEHHOT'O MBILIIEHUS y JIETeH MJIaAIIEro HIKOJbHOTO
Bo3pacTta», M., I'enesuc, 2003

9. JI.H. KombITOBa «pa3BUTHE POCTPAHCTBEHHBIX MPEACTABICHUI 1 00pa3HOTO
MblieHus», ExatepunOypr, «®opym - kauray, 2007

10. JI. TuxomupoBa «@opMHPOBaHUE U PA3BUTHE HHTEILICKTYAIBHBIX CIIOCOOHOCTEH
pebeHKa: MIaaIme mKoJIbHUKN», M., Alipuc — [Ipecc, Porbd, 2000.
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